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Circuits	Cadets-Cadettes	2e	division	
 
1) Sexe : Masculin et Féminin 
2) Années de naissance :  

• Jusqu’au 31 décembre : 1999 – 2000 – 2001 
• A partir du 1° janvier : 2000 – 2001 – 2002 

 
3) Nationalité : Française et Etrangère 

 
4) Grade – Passeport – Licence – Certificat Médical : 

- Ceinture verte minimum 
- Passeport de moins de 8 ans (passeport jeune non accepté) 
- 2 licences dont celle de l’année en cours 
- Certificat médical avec mention de “non contre-indication à la pratique du judo en 

compétition”, cf. règlement FFJDA. 
 

5) Participants : ouvert à tous les licenciés Cadets-Cadettes de la Ligue PACA.  
Interdit aux Cadets-Cadettes 1ère division (qualifiés au championnat de France N-1 et N) cf. liste 
circulaire. 
 

6) Temps de combat : Féminines et Masculins 3min 
 

7) Formule de compétition : 
- Poules de 4 combattants et tableaux sans repêchage par groupe morphologique de 16 

combattants 
- Accompagnants autorisés 
- Les Cadets-Cadettes 2° division peuvent s’engager sur les circuits PACA et au 

championnat départemental qualificatif aux demi-finales des championnats de France 
Cadet(te)s. 
 

8) “Relation grades championnats”, les points seront marqués uniquement le jour de la compétition sur 
place, pas de recherche de points 
 

9) Les Cadets Cadettes 2e division peuvent s’engager sur tous les tournois première division, selon les 
modalités d’inscription spécifiques à chaque tournoi. 
 
11) Participation financière de 3 € pour l’inscription de chaque combattant à chaque tournoi. 
 
12) Finales Régionales : Dimanche 21 Mai 2017 à Sorgues. 
 
Critérium Régional : réservé aux cadets 1, qualificatif pour le Critérium National, non qualifiés au 

championnat de France N. 
 
 
Coupe Régionale : ouvert à tous les cadets, qualificative pour la Coupe de France, non qualifiés au 

championnat de France N.. 



Circuit Loisirs Cadets-Cadettes 
2ème Division
SAISON 2016-2017

Dpt Organisateurs Dates & Lieux des Tournois Inscription et horaires

06
Comité                                                      

des Alpes Maritimes
Mme Alexandra ARPAÏA

Dimanche 20 Novembre 2016
Salle STAPS, 261 bd du Mercantour

NICE
09h00

Cadets -66 kg

11h30
Cadets +66kg

13h00
Cadetttes04

Comité Départemental                                                            
des Alpes de Hautes 

Provence
Mr Pierre BLANCHARD

Dimanche 05 Mars 2017
Gymnase des Lauzières, Avenue 

des Lauzières
CHATEAU ARNOUX

83 Comité Départemental                                                                        
du Var

Dimanche 8 Avril 2017
Salle omnisports de l’Esterel

bd de l’Aspé
SAINT RAPHAEL

09h00
Cadets -66 kg

11h30
Cadets +66kg

13h00
Cadetttes

13
Comité                                                              

des Bouche du Rhône
Alain JULIEN

Dimanche 30 Avril 2017

Gymnase de la Martine, chemin de la 
Martine

MARSEILLE

09h00 
Cadets -55 kg

10h15 
Cadets -60kg

12h30 
Cadets -66kg

13h45 
Cadets +66kg

15h00 
Cadettes

              LIGUE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR

SIEGE MARSEILLE
« Le Massilia » Bât.6 , 

4 rue Ranque 13001 Marseille
Tél. 04.91.50.83.38/Fax. 04.91.08.71.91

Email. contact@judo-paca.com

SIEGE MANDELIEU
Maison Régionale des Sports Esterel Gallery

809 boulevard des Ecureuils 06210 Mandelieu
Tél. : 04-93-39-71-85/Fax : 04-93-99-26-32

Email. contact@judo-paca.com
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Critérium et Coupe Régionale Cadets le 21 Mai 2017 à SORGUES 

ouvert à tous les non qualifiés au championnat de France - cf. réglement
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Circuits	Loisirs	Minimes	
 

1) Sexe : Masculin et Féminin 
 

2) Années de naissance :  
• Jusqu’au 31 décembre : 2002 – 2003 
• A partir du 1° janvier : 2003 – 2004 
•  

3) Nationalité : Française et Etrangère 
 
4) Grade – Passeport – Licence – Certificat Médical : 
- Ceinture orange minimum 
- Passeport de moins de 8 ans (passeport jeune accepté) 
- 2 licences dont celle de l’année en cours 
- Certificat médical avec mention de : « non contre-indication à la pratique du 

judo en compétition », cf. règlement FFJDA. 
 

5) Participants : ouvert à tous les licenciés Minimes de la Ligue PACA 
 
6) Arbitrage de la coupe individuelle Minimes par les jeunes arbitres. 
 
7) Temps de combat : Féminines et Masculins 3 min. Récupération entre deux combats : 

6 min. 
 
8) Formule de compétition : 

- Poules de 4 combattants et tableaux sans repêchage par groupe 
morphologique de 16 combattants 

- Accompagnants autorisés 
9)  Participation financière de 3 € pour l’inscription de chaque combattant à chaque 
circuit. 

10)    La coupe régionale aura lieu au mois de Novembre 2017 (lieu à déterminer), 
elle qualifiera pour la Coupe de France Minimes qui se déroulera les 9 et 10 
Décembre 2017. La coupe régionale PACA regroupera les 3 premiers de chaque 
groupe morphologique des circuits de janvier à novembre (sous réserve de leur 
participation au championnat départemental) et les qualifiés du championnat 
départemental. 



CIRCUITS LOISIRS MINIMES
SAISON 2016-2017

Dpt Organisateurs Dates & Lieux des Tournois Inscriptions  et
 horaires

84
Comité                                                                            

du Vaucluse
Mme Evelyne ROUX

Dimanche 15 Janvier 2017
Gymnase Guigou
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9h00
Masculins

 -42kg
11h00

Masculins
 -50 kg
13h00

Masculins
+50kg
14h30

Féminines

06
Comité                                                      

des Alpes Maritimes
Mme Alexandra ARPAÏA

Dimanche 19 Mars 2017
Gymnase Maxime CANDAU

chemin du calvaire
VENCE

COUPE DE PRINTEMPS - PAR CATEGORIES DE POIDS 8h30
Féminines

10h30
Masculins

 -42kg
13h30

Masculins
 -50 kg
15h00

Masculins
+50kg

83 St Raphaël Judo
Mr Alex BERENGER

Dimanche 9 Avril 2017
Salle omnisports de l’Esterel

bd de l’Aspé
SAINT RAPHAEL

 13
Comité                                                              

des Bouche du Rhône
Alain JULIEN

Dimanche 28 Mai 2017
Gymnase PIOT

VITROLLES

9h00
Masculins

 -42kg
10h30

Masculins
 -50 kg
13h00

Masculins
+50kg
14h30

Féminines

q

COUPE REGIONALE Novembre 2017 lieux et horaires 
à déterminer

COUPE DE FRANCE 9 et 10 Décembre 2017

SIEGE MARSEILLE
« Le Massilia » Bât.6 , 

4 rue Ranque 13001 Marseille
Tél. 04.91.50.83.38/Fax. 04.91.08.71.91

Email: contact@judo-paca.com

SIEGE MANDELIEU
Maison Régionale des Sports Esterel Gallery

809 boulevard des Ecureuils 06210 Mandelieu
Tél. : 04-93-39-71-85/Fax : 04-93-99-26-32

Email: contact@judo-paca.com

              LIGUE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR
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Circuits	Loisirs	Seniors	Ceintures	de	
Couleurs	Masculins	et	Féminins	

 
1) Sexe : Masculin et Féminin 
2) Années de naissance :  

• Jusqu’au 31 décembre : 1998 et avant  
• A partir du 1° janvier : 1999 et avant  

3) Nationalité : Française et Etrangère 
4) Grades : Masculins : orange-verte et bleue-marron  

         Féminins :  orange-verte et bleue-marron 
5) Passeport – Licence – Certificat Médical : 

- Passeport de moins de 8 ans  
- 2 licences dont celle de l’année en cours 
- Certificat médical avec mention de « non contre-indication à la pratique 

du judo en compétition », cf. règlement FFJDA. 
 

6) Participants : ouvert à tous les licenciés Juniors Seniors et Vétérans de la Ligue 
PACA 

 
7) Pas de catégorie de poids : par groupes morphologiques de 16 combattants ou 

poules 
 
8) Temps de combat : Féminines et Masculins 3min 
 
9) Formule de compétition : 
- Poules de 4 combattants et tableaux sans repêchage par groupe morphologique 

de 16 combattants ou en poules. 
- Accompagnants autorisés 
 
10) « Relation grades championnats » pour les ceintures marrons, les points seront 

marqués uniquement le jour de la compétition sur place, pas de recherche de 
points 

 
11) Participation financière de 3 € pour l’inscription de chaque combattant à 

chaque tournoi.	



Circuits Loisirs Ceintures de Couleurs
Individuel Masculins et Féminins

Séniors
SAISON 2016-2017

Dpt Organisateurs Dates & Lieux des Tournois Inscriptions et horaires

06 Comité                                                      
des Alpes Maritimes
Alexandra ARPAÏA

Dimanche 06 Novembre 2016
640 route des pugets

Saint Laurent du Var

13h00
Masc. 

Bleue/Marron

15h00
Masc. 

Orange/verte
Féminines

Dimanche 22 Janvier 2017
Palais des victoires, 

2 Avenue Maurice Chevalier
CANNES

Samedi 01 Avril 2017
Salle STAPS, 261 bd du mercantour 

NICE

13
Comité                                                              

des Bouche du 
Rhône

Alain JULIEN

Samedi 27 Mai 2017
Gymnase Piot, avenue Rhin Danube

VITROLLES

              LIGUE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR

SIEGE MARSEILLE
« Le Massilia » Bât.6 , 

4 rue Ranque 13001 Marseille
Tél. 04.91.50.83.38/Fax. 04.91.08.71.91

Email. contact@judo-paca.com

SIEGE MANDELIEU
Maison Régionale des Sports Esterel Gallery

809 boulevard des Ecureuils 06210 Mandelieu
Tél. : 04-93-39-71-85/Fax : 04-93-99-26-32

Email. contact@judo-paca.com
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Circuits	Loisirs	3e	division	Masculins	et	Féminins	
Juniors/Séniors/Vétérans 

1) Sexe : Masculin et féminin 

2) Années de naissance :  
• Jusqu’au 31 décembre : 1998 et avant sont Juniors ou Séniors / Vétérans + 

40 ans avant 1975  
• A partir du 1° janvier : 1999 et avant sont Juniors ou Séniors / Vétérans + 40 

ans avant 1976  

3) Nationalité : Française et Etrangère - Grades : à partir de la ceinture verte 

4) Passeport – Licence – Certificat Médical : passeport de moins de 8 ans - 2 licences 
dont celle de l’année en cours, certificat médical avec mention de « non contre-indication à la 
pratique du judo en compétition », cf. règlement FFJDA. 
 
5) Participants : ouvert à tous les licenciés Juniors, Seniors et Vétérans à l’exception 

des athlètes visés au point n°9 
 

6) Catégories de poids : 7 Masculines et 7 Féminines (puis par groupe morphologique 
pour les Féminines si nécessaire) 

7) Temps de combat : Masculins 4 min, Féminines et Vétérans 3 min 

8) Masculins :  
Pour les éliminatoires des poules de 4 combattants par catégorie de poids Juniors et 
Séniors mélangés seront constituées. A l’issue des poules les 2 premiers sortent en 
tableau par catégorie de poids. Les Vétérans devront choisir la compétition 
Juniors/séniors ou Vétérans. 
Féminines : 
Idem que pour les masculins. Regroupement morphologique si nécessaire. 
 

9) Les qualifiés au France N et N-1 Séniors et Juniors ne sont pas autorisés à 
participer aux circuits 3 ° division (voir liste en annexe) 
 
10) Ces circuits (de janvier à décembre) qualifieront à la coupe de France, les deux 
premiers de la « ranking list » selon les critères définis dans la circulaire. 

 
 
11)  « Relation grades championnats » pour tous les grades, les points seront marqués 
uniquement le jour de la compétition sur place, pas de recherche de points. 

 
12) Participation financière de 3 € pour l’inscription de chaque combattant à chaque 
tournoi.	



Circuits Loisirs 3° Division
Individuel Masculins Féminins

Juniors/Séniors/Vétérans

SAISON 2016-2017

Dpt Organisateurs Dates & Lieux desTournois Inscriptions et horaires

83 Comité  Départemental                                                       
du Var

Samedi 01 Octobre 2016
Gymnase Pierre Gaudin

LE LUC
13H30 :

-81 kg

15H00 :
+81 kg

Féminines
06 Comité  Départemental                                      

des Alpes Maritimes

Samedi 19 Novembre 2016
Salle STAPS, 261 bd du mercantour 

NICE

13

Comité            
Départemental                                                                       

des Bouches du Rhône

Dimanche 19 Février 2017
Hall des Sports-Stade Parsemain

FOS SUR MER  

10H00 :
 -81 kg

12H00 :
 +81 kg

13H00 :
Féminines

06 Comité  Départemental                                      
des Alpes Maritimes

Dimanche 02 Avril 2017
Salle Olympie
MANDELIEU

09H00 :
 -81 kg

10H30 :
 +81 kg

12H30 :
Féminines

              LIGUE PROVENCE ALPES COTE D’AZUR

SIEGE MARSEILLE
« Le Massilia » Bât.6 , 

4 rue Ranque 13001 Marseille
Tél. 04.91.50.83.38
Fax. 04.91.08.71.91

Email. contact@judo-paca.com

SIEGE MANDELIEU
Maison Régionale des Sports Esterel Gallery

809 boulevard des Ecureuils 06210 Mandelieu
Tél. : 04-93-39-71-85
Fax : 04-93-99-26-32

Email. contact@judo-paca.com
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